MA Adult Education
Help Desk

Live, learn, and build your
future with adult education.

Adult education can help you build a better future for
you and your family. At an adult education program,
you can learn the skills you need to get a better job
and improve your financial situation while building

confidence and connecting with other students.

The MA Adult Education Help Desk can help you find
no-cost (free) or low-cost adult education programs

where you can:

Improve your English
Obtain a high-school equivalency credential
Strengthen your reading, writing, and math skills
Apply for college

Train for a new job

Prepare for the U.S. citizenship test

800:447-8844

adultedhelpdeskma.org

Find a program and take the next step toward your future!

www.adultedhelpdeskma.org [E

= (800) 447-8844

Look for programs in your areq, mELHEE We are open 6 am to midnight, 7 days a week.
learn more about adult education, Agents speak English and Spanish and have
and find resources for adult learners. access to interpretation for 200 other languages.
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Vivi, studa, i konstrui bu
futuru ku idukason di adqltu.

Idukason di adultu ta podi djudau konstrui un vida
midjor pa bo i bu familia. Na un programa di idukason
di addltu, bu podi aprendi kualifikason ki ta djudau
konsigi un trabadju midjor, midjora bu situason
finansera, i na mesmu tempu bu ta ganha kunfiansa

i koneta ku otus studantis.

Meza di Ajuda di Idukason di Addltu di MA ta djudau
atcha programa di idukason di adltu (grétis) ou di baxu
kustu, undi bu podi:

Midjora bu Inglés
Konsigi sertifikadu di equivalénsia di skola segunddria
Fortalési bu kualifikason di |&, skrebi i matimadtika
Kandidata pa koléjiu

Trena pa trabadju névu

Pripara pa prova di sidadania di E.U.A

)

Djobi un programa i komesa préoximu pasu pa bu futuru!

www.adultedhelpdeskma.org %@é (800) 447-8844
Djobi programa na bu zona, prendi mELHEE Nu sta abertu di 6 di manhan ti meia noti, 7 dia

mdas sobri idukason di adulty, i odja na semana. Nés ajenti ta papia Inglés i Spanhol,
rekursus pa alunus addltus i ten asesu a traduson pa mas di 200 lingua.
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Vivez, apprenez et construisez votre avenir
grdce a une éducation pour adultes.

Adult Education (L'éducation pour adultes) peut vous aider

& construire un meilleur avenir pour vous et votre famille.
Dans le cadre d'un programme de formation pour adultes,
VOus pouvez acquérir les compétences dont vous avez besoin
pour obtenir un meilleur emploi et améliorer votre situation
financiére, tout en prenant confiance en vous et en nouant

des liens avec d’'autres étudiants.

Le MA Adult Education Help Desk peut vous aider a trouver des
programmes d'éducation pour adultes gratuits ou peu colteux
ou vous pouvez :

Améliorer votre anglais

Obtenir une équivalence de dipldme d'études secondaires
Renforcer vos compétences en lecture, en écriture et en
mathématiques

Faire une demande d'inscription & l'université

Se former & un nouvel emploi

Se préparer a I'examen de citoyenneté ameéricaine
Trouvez un programme et faites un pas de plus vers votre avenir!

www.adultedhelpdeskma.org &R (800) 447-8844

Recherchez des programmes dans mELHEE Nous sommes ouverts de 6 heures & minuit, 7
votre région, apprenez-en plus sur jours par semaine. Les agents parlent anglais et
I'éducation des adultes et trouvez des espagnol et disposent d'un service d'interpréta-
ressources pour les apprenants adultes. tion pour 200 autres langues.
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Viv, aprann, ak bati avniw
avek edikasyon granmoun.

Edikasyon pou gramoun ka ede w bati yon pi bon avni
pou ou menm ak fanmi w. Nan yon pwogram edikasyon
pou granmoun, ou ka aprann konpetans ou bezwen
pou w k jwen yon pi bon travay epi amelyore sitiyasyon
finasye ou pandan wap devlope konfidans ou epi

konekte avek 16t elév yo.

Biwo sévis assistans pou edikasyon granmoun nan MA
ka ede w jwenn pwogram edikasyon pou granmoun

(gratis) oubyen ak ba pri ki pral pémét ou:

Amelyore Anglé ou
Jwenn yon diplom ekivalans pou lekdl segondé
Ranfose konpetans ou nan li, ekri, avék matematik
Aplike pou inivésite

Prepare pou yon nouvo travay
Prepare pou tes sitwayénte ameriken.

Jwenn yon pwogram epi pran yon pa annavan atravé avni w!

www.adultedhelpdeskma.org iR (800) 447-8844

Cheéche pwogram nan zon ou an, [ m__: Nou ouvri 6& nan maten jiska minwi, 7 jou
aprann plis sou edikasyon granmoun, pa semen. Ajan yo pale anglé ak panyol epi
epi jwenn resous pou elév ki granmoun yo gen aksé pou yo intéprete 200 16t lang.
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Viva, aprenda e construa seu futuro
com a educacdo para adultos.

A educacgdo para adultos pode ajudd-lo a construir um
futuro melhor para vocé e sua familia. Em um programa de
educagdo para adultos, vocé pode aprender as habilidades
necessarias para conseguir um emprego melhor e
melhorar sua situagdo financeira, a0 mesmo tempo que

constrdi confianga e se conecta com outros alunos.

O suporte técnico para educagdo de adultos de MA pode
ajudd-lo a encontrar programas de educagdo para adultos
sem custo (gratuitos) ou de baixo custo, onde vocé pode:

Melhore seu inglés
Obter uma credencial de equivaléncia ao ensino médio
Fortalecer suas habilidades de leitura, escrita

e matematica

Inscreva-se para a faculdade
Treinar para um Novo emprego

Preparar-se para o teste de cidadania dos EUA

Encontre um programa e dé o préximo passo em dire¢éo ao seu futuro!

www.adultedhelpdeskma.org %% (800) 447-8844
Procure programas em sua dreq, EE Estamos abertos das 6h & meia-noite, 7 dias por
aprenda mais sobre educagdo para semana. Os agentes falam inglés e espanhol

adultos e encontre recursos para e tém acesso a interpretagdo para outros 200
alunos adultos. idiomas.
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XXuBute, yuntecb u CTpouTte CBOE
Oyaywee ¢ noMoLb0 OOpa3oBaHUA
A B3POCHbIX.

O6pa3oBaHue onsa B3pPOCHbIX MOXET MOMOYb BaMm MOCTPOUTD Jy4llee
OyayLlee onga Bac v Ballen cembn. B pamkax nporpamMmmbl 06yveHus

Ansi B3POCIbIX Bbl CMOXETE NpMobpecTu HaBbIkK1, HEOOXoaNMbIe

ANs NonyyvyeHust nyyiler paboTbl U yrnyyLleHns cBoero (oMHaHCOBOIO
NOMNOXEHWS, OAHOBPEMEHHO YKPENnssi yBEPEHHOCTb B cebe u

obLleHne ¢ Apyrumn CTyaeHTaMu.

CnpaBquaﬂ CHY)KGa MaccaqyceTca no O6pa3OBaHMI'O Aansa
B3pPOCIIbIX NTOMOXET BaM HanuTHh GecnnaTHble UnNn Hegoporocroswue

06pasoBaTeanb|e nporpamMmmbl AnsA B3pOCIbiX, rge Bbl CMOXeTe:

YRnyyLmnTb CBOW aHIMUNACKNIA

MonyunTb atTecTar 06 OKOHYaHWUKN CTapLUEN LLKOSbI
Yny4LmnTb CBOU HaBbIKM YTEHUS, MMCbMa U MaTeMaThKu
MoaaTb OOKYMEHTbI B KOMemx

MogroToBUTLCA K HOBOW paboTe

MogroToBUTLCA K TECTY Ha nony4veHne rpaxagaHctea CLLUA

Hanpgute nporpammy n caenanTe cneayrowmn War HaBCcTpevy ceBoemy byayuiemy!

www.adultedhelpdeskma.org [ (800) 447-8844
Muwpte nporpammebl B Ballen MECTHOCTU, [T ma Mb! OTKpPbITEI C 6 yTpa A0 MOMyHO4W, 7 AHEN

y3HaBanTe 6onblue 06 06pa3oBaHM B Hegento. AreHTbl FOBOPAT HA aHITIMNCKOM 1
NSl B3POCTIbIX Y HAXOAUTE pecypchbl Anst NCNaHCKOM $3blkaxX M MMEIOT JOCTYM K YCTHOMY
B3POCIIbIX YYaLLMXCS. nepesoay Ha 200 Apyrux A3bIKOB.
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SHIEMEMXNAR, THRE XK }M: 887 R,MNELE 6 SBEREFR.
ABENELZHNE, HESRAFEIE ZERARSIHRIBMAYIE, HeciR
AR 200 MEMBEHNOFERS.
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Noolow, baro oo ku dhis mustaqgbalkaaga
waxbarashada dadka waaweyn.

Waxbarashada dadka waaweyn waxay kaa caawin kartaa
inaad dhissato mustagbal wanaagsan adiga iyo qoyskaaga.
Barnaamijka waxbarashada ee dadka waaweyn, waxaad

ka baran kartaa xirffadaha aad u baahan tahay si aad shago
fiican u hesho oo aad u wanaaijiso xaaladdaada dhagqaale
adigoo dhisaya kalsooni iyo inaad la xiriirto ardayda kale ee

ka qayb gaata barnaamijka.

So dhaweyaha xafiska waxbarashada dadka waaweyn ee MA wuxuu
kaa caawin karaa inaad hesho barnaamijyo waxbarasho oo dadka
waaweyn ah oo aan lacag laga qaadayn (bilaash ah) ama aad uu

jaban:
English kaaga horumari
Waxaad heli shahaadada u dhiganta dugsiga sare
Waxaad xoojin xirffadahaaga akhriska, gorista, iyo xisaabta
Waxaad codsan waxbarashada kulliyad ama joamacad
Waxaad u tababaran doonta shago cusub

Waxaad u diyaar garoobi doonta imtixaanka jinsiyadda
Mareykanka

Hel barnaamij oo qaado tillabada xigta xagga mustaqbalkaaga!

www.adultedhelpdeskma.org

Ka raadi barnaamijyo aagaga ama aga
gaarkaga, baro wax badan oo ku saabsan
waxbarashada dadka waaweyn, oo hel fur-
sados waxbarashada ardayda waaweyn.
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Waxaan furannahay 6 subaxnimo ilaa 12 subaxnimo
ama sagda dhexe, 7 maalmood todobaadkii. Wakiiladu
waxay ku hadlaan Ingiriis iyo Isbaanish waxayna heli
karaan turjumaano 200 oo lugadood oo kale ku hadlaa
.Wac numbarkan
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Vive, aprende y construye su futuro
con la educacion para adultos.

La educacién para adultos puede ayudarle a construir
un futuro mejor para usted y su familia. En un programa
de educacién para adultos, puede aprender las
habilidades que necesita para conseguir un mejor
trabajo y mejorar su situacién financiera mientras
genera confianza y se conecta con otros estudiantes.

La Mesa de Ayuda de Educacién para Adultos de MA puede
ayudarle a encontrar programas de educaciéon para adultos
gratuitos o de bajo costo donde pueda:

Mejorar su inglés
Obtener una credencial equivalente a la escuela
secundaria

Fortalece tus habilidades de lectura, escritura 'y

matematicas
Solicitar ingreso a la universidad
Capacitarse para un nuevo empleo

Prepararse para el examen de ciudadania estadounidense

iEncuentre un programa y tome el siguiente paso hacia su futuro!

www.adultedhelpdeskma.org %@é (800) 447-8844
Busque programas en su dreg, EEEES Estamos abiertos de 6 am a medianoche, los 7
obtenga mas informacion sobre la dias de la semana. Los agentes hablan inglés y

educacién de adultos y encuentre espanol y tienen acceso a interpretacion para
recursos para estudiantes adultos. otros 200 idiomas.
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So6ng, hoc hoi va xay dung tuong lai
v@i chucong trinh giang day cho ngudi
truéng thanh.

Chuang trinh hudng nghiép cho ngudi trudng thanh cé thé
gilp quy vi xay dung mét tuong lai tot dep han cho ban than
va gia dinh. Tai chuang trinh gido duc ngudi truéng thanh ,
quy vi c6 thé hoc dugc nhiing ky nang can thiét dé cé dugc
mot cong viéc tot han va cai thién thém vé tai chanh, dong

thai xay dung su tu tin va két néi véi cac hoc vién khac.

Trung tam trg gilip gido duc ngudi trudng thanh tai bang '
MA c6 thé gitip quy vi tim cac chudng trinh huéng nghiép

dao tao mién phi, hoac phi thap, ndi quy vi c6 thé:

Cai thién k¥ nang tiéng Anh

Dat bang t6t nghiép trung hoc phoé théng
Tang cudng ky nang doc, viét, va toan
Nép don xin vao dai hoc

Dao tao cho mét cong viéc mai

Chuan bi cho bai kiém tra nhap tich Hoa Ky

Hay tim mo6t chudng trinh va thuc hién budc ké tiép hudng téi tudng lai ctia quy vi!

www.adultedhelpdeskma.org : (800) 447-8844

Hay tim ki€ém cac chuadng trinh nay trong khu vuc e : Chung t6i mé ctia ti 6 giG sang dén niia
cla quy vi, tim hiéu thém vé chuaong trinh huéng dém, 7 ngay mét tuan. Cac tac vién ndi
nghiép dao tao cho ngudi trudng thanh va truy cap tiéng Anh va tiéng Tay Ban Nha, dong thdi
nguoén nang luc danh cho hoc vién tai trang mang. c6 phién dich cho 200 ngén ngli khac.
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