
Encontre um programa e dê o próximo passo em direção ao seu futuro!

Estamos abertos das 6h à meia-noite, 7 dias por 
semana. Os agentes falam inglês e espanhol 
e têm acesso a interpretação para outros 200 
idiomas. 

(800) 447-8844 
Procure programas em sua área, 
aprenda mais sobre educação para 
adultos e encontre recursos para 
alunos adultos. 

www.adultedhelpdeskma.org

Viva, aprenda e construa seu futuro 
com a educação para adultos.

O suporte técnico para educação de adultos de MA pode  
ajudá-lo a encontrar programas de educação para adultos 
sem custo (gratuitos) ou de baixo custo, onde você pode:

•	 Melhore seu inglês
•	 Obter uma credencial de equivalência ao ensino médio
•	 Fortalecer suas habilidades de leitura, escrita  

e matemática
•	 Inscreva-se para a faculdade
•	 Treinar para um novo emprego
•	 Preparar-se para o teste de cidadania dos EUA

A educação para adultos pode ajudá-lo a construir um 
futuro melhor para você e sua família. Em um programa de 
educação para adultos, você pode aprender as habilidades 
necessárias para conseguir um emprego melhor e  
melhorar sua situação financeira, ao mesmo tempo que 
constrói confiança e se conecta com outros alunos.

PORTUGUESE


